One pot (Pour 4 personnes)

Ingrédients :

1 plat a gratin

150 g de riz

5 tomates coupé en cube

1 courgette moyenne coupé en cube

A chorizo doux coupé en petit morceaux
20 cl de creme fraiche liquide

500 ml de bouillon de Iégumes.
Parmesan (quantité au choix)

Préparation du plat .
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Répartir le riz dans le plat

Ajouter les dés de courgettes

Ajouter les dés de tomate

Répartir le chorizo sur I'ensemble

Ajouter la creme liquide sur I'ensemble sans remuer
Répartir le bouillon de I[égume.

Placer au four 30 min a 200°c

Remurer a moitié de la cuisson

Lorsque la cuisson est terminée, ajouter le sur I'ensemble du plat et remuer.

10. Le plat est prét a étre servi.
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